5. ro¢énik

Medzinarodného krasokorculiarskeho
sustredenia

Kosice 2018

Termin konania: CAMP I: 17.06. - 22. 06. 2018
CAMP II: 24. 06. — 29.06. 2018
CAMP Ill: 01.07.- 06.07. 2018

Miesto konania:
Crow arena s.r.o.
Kavecianska cesta 1113/1, 040 01 Kosice — Sever

www.crowarena.sk
GPS: 48°44'30.0722258"N
21°14'47.657547"E



5. roénik Medzinarodného krasokorculiarskeho siistredenia

Kosice 2018

Ubytovanie:

City Hotel KoSice

Vodarenska 646/6, 040 01 KosSice - Sever (5 min. pesi)
www.cityhotelkosice.sk

GPS: 48°44'29.4863997"N
21°15'16.3550377"E

Hotel Stadion
Lokomotiva a.s. Cermel'ska 1, 040 01 Kogice, SR (5 min. pesi)
www.lokomotiva.sk

GPS: 48°44'26.48"N
21°14'36.15"E
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Cena za jeden Camp:
Lad: lad 1.a2. a 3. skupina - 200,- €
lad 4. skupina - 175,- €

Ubytovanie so stravou:

180,- €...

ubytovanie v City Hotely + plnd penzia (ranajky, obed, vecera)
160,- €...

ubytovanie v Hotely Stadidn + pInd penzia (rafnajky, obed, veéera)

Stravovanie na zimnom Stadidne, ranajky v mieste ubytovania.
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http://www.cityhotelkosice.sk/
http://www.lokomotiva.sk/

5. roénik Medzinarodného krasokorcéuliarskeho stustredenia

Kosice 2018

Hlavny tréneri na lade:

DmitrijDMITRE N K O — technika skokov, piruet, kroky - tréner, choreograf
Matéj N O V A K - sklz a technika koréul'ovania, rytmika na I'ade,kroky —
tréner —tance na lade, tanecnik — spolocenské tance

kosice-foto.sk TS!:)'JJ ATENA]

Trénerka Sportovej gymnastiky a strecingu:

Lubica VAR G O V A — trénerka $portovej gymnastiky
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Tréneri tanca:
Peter VIDASIC, MiroslavaSEKA NI N OV A — www.tkellegance.sk

V cene l'adu je zahrnuté:
1., 2. a 3. skupina - 3-fdzovy tréning na lade (1-2 x tréningova jednotka pod

vedenim trénera Techniky skokov a 1 x technika korculovania/sklz pod vedenim
M. Novaka) — v zavislosti od tréningového planu dia

4. skupina - 2-fazovy tréning na lade (1 x tréningova jednotka pod vedenim
trénera trénera techniky skokov a 1 x technika korculovania/sklz pod vedenim
M.Novaka)- v zavislosti od tréningového planu dia

- 1x denne tanec pre vSetky skupiny

- 1x denne gymnastika/koordinacné a strecingové cvicenia pre vSetky skupiny

- extra tréningové jednotky denne ,Extra lad”, si budi moct pretekari
doobjednat za doplatok 5,- €/tréningova jednotka

Tréningova jednotka: 45 min.

Dalsie benefity:
- mozZnost objednania pohybovej choreografie tanecnymi trénermi
zabezpecujucimi sustredenie
- cely tréningovy proces/program v priestoroch zimného Stadiéna -
telocvi€na, ladova plocha, restaurdcia a regeneracnd zéna


http://www.tkellegance.sk/
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- v pripade neucasti vlastného trénera, moznost individudlnej dohody s
trénermi na sustredeni — kontakty budud distribuované po uzavreti
prihlasok

Organizator:
SPORTEVENT KoSICe, Holubyho 12, 04001 KoSice-Juh, Slovenska republika
Kontakt:
e-mail: sportevent.kosice@gmail.com
Miroslav Hrindk tel. +421905606873
Slavka Grincova tel. +421905362119
- v pripade akychkolvek nejasnosti nas nevahajte kontaktovat

Informacie: Prihlaseny pretekar bude zaradeny do zoznamu zaujemcov.
Potvrdenie ucasti prebehne po zaplateni ucastnickeho poplatku za tréningovy
proces. Pocet ucastnikov je limitovany podla maximalneho poctu v jednotlivych
skupinach.

V cene nie je zahrnuté: poistenie ucastnikov

CAMP I:
Otvorenie: nedela 17. 6. 2018 prichod podla rozpisu na tréning
- pre platiacich stravovanie - vecera
Ukoncenie: piatok 22. 6. 2018 ( pre platiacich ubytovanie — obed )

CAMP II:
Otvorenie: nedela 24. 06. 2018 prichod podla rozpisu na tréning
- pre platiacich stravovanie - vecera
Ukoncenie: piatok 29.06. 2018 ( pre platiacich ubytovanie — obed )

CAMP lll:
Otvorenie : nedela 01. 07. 2018 prichod podla rozpisu na tréning
- pre platiacich stravovanie - vecera
- Ukoncenie: piatok 06.07. 2018 (pre platiacich ubytovanie — obed)
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Prihlasky: do 15.5. 2018

Na adresu sportevent.kosice@gmail.com

alebo

vyplnenim prihlasovacieho formuldra na stranke www.sporteventkosice.sk

Platba za tréningovy proces: do 15.5.2018
prevedte prevodnym prikazom na Cislo uctu:
IBAN: SK5002000000003118907656

SUBASKBX (0200) - VUB banka

v sprave pre prijimatela uvedte <meno pretekara>

Platba za ubytovanie: do 31.5.2018

Pri nutnosti zmenit vas zaujem o rozmiestnenie do ubytovacich zariadeni vas
budeme kontaktovat. K tomuto dochadza pri velmi velkom zdujme o jeden

z hotelov.

Upozornenie:

Ucastnici prihldsenim sa na toto sustredenie berd na vedomie, Ze usporiadatel
nezodpoveda za mozné zranenie. Kazdy ucastnik musi mat so sebou zdravotné
poistenie, ktoré je platné na uzemi SR. Ucast na tejto akcii je na vlastné
nebezpecenstvo.

Vseobecne:

Pretekari budu rozdeleni do skupin podla vykonnosti. Pocet korculiarov je
limitovany.

1. skupina max 11 korculiarov (min. 2A)

2. skupina max 13 korculiarov (vSetky dvojité skoky okrem 2A)

3. skupina max 16 korculiarov (dva dvojité skoky)

4. skupina max 22 korculiarov (jednoduché skoky bez A)

- zmeny v zaradeni pretekdrov méze robit hlavny tréner po prvych tréningoch

Zmeny:
Organizator v spolupraci s trénermi si vyhradzuje pravo po uzavreti prihlasok a sumarizécii pretekarov v pripade potreby zrelizovat zmeny
v organizacii kempov.

111 TESIME SA NA VAS V KOSICIACH !!!


mailto:sportevent.kosice@gmail.com
http://www.sporteventkosice.sk/

